Ex ,
REGION ACADEMIQUE

PROVENCE-ALPES- - -
COTE D'AZUR WEblnal re
Liberté
Egalité

Fraternité

Quels apports des sciences
cognitives dans la méemorisation et
la consolidation des acquis ?

Présentateur Florence Jaille
Modérateur Laurent Kimpe
Scribe Nadege Rousson
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* Objectifs
= Connaitre le processus de memorisation

= Savoir différencier le role des différentes
memoires

= Découvrir comment améliorer la mémorisation
des eleves a long terme
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ik Sommaire

1. Le rOle des neurosciences

2. Le processus de memorisation

3. Les difféerentes mémoires (fonctions et temporalité)

4. Loubli

5. Comment améliorer la mémorisation sur le long terme
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1. LE ROLE DES NEUROSCIENCES
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En rouge et jaune les aires
cérébrales activées
lors des taches de langage
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LES NEURONES

. dentrite

corps cellulaire
- axone
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2. LE PROCESSUS DE
MEMORISATION
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MEMORISER ET
APPRENDRE
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3 PROCESSUS CHRONOLOGIQUES

ENCODAGE STOCKAGE RECUPERATION
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APPRENDRE DES INFORMATIONS NOUVELLES

Encodage

A 4

LES CONSERVER LE PLUS LONGTEMPS POSSIBLE

Stockage Consolidation

A 4

Consciemment Inconsciemment
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3. LES DIFFERENTES MEMOIRES
Fonctions et temporalite
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Faté

MEMOIRE SENSORIELLE
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Capacité : moins d’une seconde
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Mémoire de travail
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La mémoire de travail, un
veéritable atelier opérationnel

MEMOIRE

DE
TRAVAIL

MEMOIRE A
LONG TERME
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LA MEMOIRE EPISODIQUE

Direction régionale académique du numérique éducatif — péle Aix-Marseille



EX

REGION ACADEMIQUE
PROVENCE-ALPES-
COTE DAZUR

LA MEMOIRE SEMANTIQUE
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LA MEMOIRE PROCEDURALE
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4. L’OUBLI
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OUBLI ET TEMPORALITE

oo

‘Oubli quasi immédiat l\

Resistante a 'oubli

Vulnéerables a I'oubli
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5. COMMENT AMELIORER LA
MEMORISATION SUR LE LONG
TERME
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LES CIRCUITS NEURONAUX ET LA CONSOLIDATION

Liberté
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CONSOLIDER LES CONNAISSANCES
Mémoire sémantique

MULTITESTING PAR RYTHME EXPANSE
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CONSOLIDATION PAR RYTHME EXPANSE

Probabilité de
rappel correct (%)
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lalils e D) D Kaliso

prentissage

de l'orthographe

« Différencier I'enseignement °
de la lecture

Je participe ! B

Lalilo est une application web construite avec et pour les

£ Navi LECTURE  ECRITURE Sandrine Chitel
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Maitriser les gestes de I'écriture v
Copier ~
Je sais écrire une phrase en cursive
dont le modele est en script.

J'utilise des statégies de copie
efficaces.

Je respecte la présentation d'un court
texte lorsque je le copie.

Je sais comparer ce que jécris & un
modéle pour rectifier mes erreurs.

Je sais saisir une phrase dans un
traitement de texte.

Produire des textes ~
Je sais répondre & une question en
faisant une phrase simple.

Je sais écrire un texte court en
m’aidant d'images séquentielles.

Je commence & accorder le groupe
nominal lorsque jécris une phrase
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rine
o ..n.%‘l:‘,ﬁ‘;‘“" Projet  Actus  Comment participer?  Inscription
W He

Adaptiv’'Math
Adaptiv'Math, I'assistant pédagogique intelligent pour

personnaliser le parcours d'éléves, cibler leurs difficultés et

enrichir la vision pédagogique de I'enseignant !

L'apprentissage par Smart Enseigno

Profil
éléve

Rétorentiel B B G GENSTAOUrS Phe ourmirags o it
de "cocons" Cabri e Oc o dor e

Module d'lA‘_,
Fonctionnement
semi-automatique

Exercice Cabri Plateforme

Fonctionnement
manuel

Fonctionnement manuel
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EIE?_\EIEDQ‘SZEJ:‘LPES.Q L'ORGANISATION PEDAGOGIQUE POURL LREOLR {m| n A N E
e DES ECOLES PRIMAIRES e = NIX-MARSEILLE
USAGES BESOINS oumLs
+ Le site de ['école
- Messagerie de 'ENT (selon 'ENT mis en place dans l'école)
Communiquer avec les « Classe virtuelle du CNED
familles, les éleves - Chamilo : messagerie
« Classe virtuelle du CNED
‘ - Conférence téléphonique OVH
- Messagerie académigue
COMMUNIQUER | Communiquer spécifiquement | Listes de diffusion Symga

N,

TRAVAILLER
ENTRE
PERSONNELS

TRAVAILLER
AVECLES
ELEVES

avec les agents de |'Education
nationale

Préparer et conduire des
réunions pédagogiques ou
éducatives

Planifier des événements

Echanger des fichiers

volumineux

Collaborer sur un document

Partager des documents et des
ressources

Récupérer des travaux d'éléves

Créer des OCM et des sondages

Créer des parcours
pédagogicues et différencier

Collaborer sur un document

Visioconférence, travail

synchrone

« Chamilo : messagerie

- Outils de conférence : classe virtuelle Via, Webconf RENdez-vous, conférence téléphonique
ovH

+ Messagerie instantanée Tchap

- Logiciel de vie scolaire

« Tribu (documents collaboratifs)
« Outils de conférence : classe virtuelle Via, Webconf RENdez-vous, conférence téléphonique

OVH)

- Evento

« Chamilo : enquétes

« FileSender
- Nextcloud

+ Tribu
« Etherpad (Framapad)

« Chamilo : documents, liens, partage de documents, documents de groupe
= Nextcloud

- FileSender

- PeerTube

» Chamilo (restitution par lot) : travauy, travaux de groupe
+ Nextcloud
« FileSender

« Chamilo : exercices et enquétes

« Chamila : parcours (accessibles 3 tous ou sur inscription)
« Chamile : parcours, groupes, wiki, wiki de groupe, documents de groupe
« Les plateformes des ERNE

= Chamilo : documents de groupe, wiki, wiki de groupe
- Etherpad (Framapad)

= Classe virtuelle du CNED

https://www.pedagogie.ac-aix-marseille.fr/outils-services
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PARCOURS M@GISTERE EN AUTOFORMATION

Apprendre a memoriser a
I'école

https://magistere.education.fr/ac-aix-marseille/course/view.php?id=8808
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Merci d’avoir participé a
ce webinaire
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Nous vous remercions de consacrer quelques minutes pour
compléter ce bref questionnaire d'évaluation. Cela nous
aidera a adapter au mieux l'offre de formation en ligne

https://bit.ly/eval-webinaire
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Retrouvez Penregistrement de ce webinaire sur le site du
numeérique éducatif de la DANE :

http://www.pedagogie.ac-aix-marseille.fr/webinaire

DES WEBINAIRES :g ﬁ:- {E DANE

POUR SE FORMER [IYITF7=Y 7 k-MARSEILLE
A DISTANCE, '
EN DIRECT OU EN

. WEBINAIRE
Planning des formations en ligne-

REPLAY

(") EDANE_Aix Mrs
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Présentateur florence.jaille@region-academique-paca.fr

Moderateur laurent.kimpe@region-academique-paca.fr

Scribe nadege.rousson@region-academique-paca.fr
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